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A Sociedade Portuguesa de Ortopedia Pedidtrica
(SPOP), Sociedade Afiliada da Sociedade Portuguesa
de Ortopedia e Traumatologia, realiza o seu 4°
Congresso Nacional no periodo de 10 a 12 de marco
de 2016, no Hotel Melid, em Braga.

No dia 10 de marco, teremos um Curso Pré-Congresso
de Atualizacéo em Doencas Genéticas do Esqueleto,
dirigido a Médicos Internos, Ortopedistas, Pediatras,
Geneticistas, Médicos de Medicina Geral e Familiar
e de Medicina Fisica e Reabilitacdo, Enfermeiros,
Fisioterapeutas e Técnicos Superiores de Saide.

As Deficiéncias Congénitas do Membro Inferior e as
Fraturas da Bacia e do Membro Inferior séo os temas
principais do Congresso, que oferece um Programa
diversificado e estimulante e conta com a presenca
de palestrantes de elevada reputacédo técnica e cienti-
fica, que certamente contribuirdo para fortalecer e
desenvolver a Ortopedia Pediétrica portuguesa.

O Congresso é também uma oportunidade para os Mé-
dicos e Internos de Especialidade portugueses apresen-
tarem o trabalho que desenvolvem nos seus Servicos e
discutirem casos complexos.

Contamos com Todos e esperamos por Vés em Braga!

01 de mar¢o de 2016

Data Limite para Envio de Resumos de Comunicacdes Livres e Posters em www.spot.pt

4° Congresso Nacional
e XXI Jornadas de Ortopedia Infantil

Deficiéncias Congénitas do Membro Inferior
Fraturas da Bacia e do Membro Inferior

Curso de Atualizaciio em Doencas Genéticas do Esqueleto
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Entre os participantes inscritos em Curso + Congresso, serd
sorteada uma Bolsa para ida a um Curso ou Congresso da EPOS.




Quinta-feira, 10 margo 2016
Curso PrRE-CONGRESSO

08h50: Nota de Abertura.

09h0O: Introducdio &s Displasias Osseas: definicdo, classificacdo
e epidemiologia.

09h20: Diagnéstico pré-natal.

09h40: Exame clinico de criancas com provével Displasia
Ossea.

10h00: Avaliagéo radiogréfica: pistas para o diagnéstico.

10h20: Discussdo.

10h40: Café.

11h00: Acondroplasia e outras condrodisplasias associadas ao
FGFR3.

11h20: Displasia espondiloepifiséria congénita e outras doencas
associadas com o coldgenio tipo 2.

11h40: Discusséo.

11h50: Displasia metatrépica e outras doencas associadas com
TRPVA4.

12h10: Pseudoacondroplasia e displasias epifisarias moltiplas.

12h30: Displasias 6sseas e luxacdes miltiplas.

12h50: Discuss&o.

13h00: Almoco.

14h00: Mucopolissacaridoses: do diagnéstico ao tratamento.

14h20: Osteogénese imperfeita.

14h40: Debate

14h50: Principios fundamentais no tratamento de problemas
dos membros em Displasias Osseas.

15h10: Desafios no tratamento cirérgico das Displasias Osseas.

15h30: Tratamento da patologia da coluna nas Displasias
Osseas.

15h50: Discusséo.

16h00: Café.

16h20: Reabilitacdo em Displasias Osseas.

17h00: Obesidade e Displasias Osseas.

17h20: Diagnéstico, avaliacdo e tratamen-
to das Displasias Osseas: o que ha
de novo e perspetivas futuras.

18h00: Discusséo

18h10: Casos Clinicos e Avaliaciio Opcional.

19h00: Encerramento.

Sexta-feira, 11 margo 2016
4° CoNGRESsO NACIONAL DE ORTOPEDIA INFANTIL

08h30: Nota de Abertura.

08h40: Comunicacoes Orais.

10h40: Café.

11h00: Deficiéncias Congénitas do Membro Inferior:
Conceitos Gerais.

11h00: Etiologia e classificacéo.

11h20: Avaliacéo clinica e imagiologia.

11h40: Abordagem da Crianca e Familia: protesizacéo ou
reconstrucdo do membro.

12h00: Discusséo.

12h10: Deficiéncias Congénitas do Membro Inferior:
Principios Bdsicos para o Tratamento.

12h10: Protesizacéo: opcdes e resultados funcionais.

12h30: Alongamento e reconstrucéo: planeamento e timing.

12h50: Discusséo.

13h00: Sesséio de Abertura.

13h30: Almoco

14h30: Deficiéncias Congénitas do Membro Inferior:
Reconstrucio Cirurgica.

15h00: Fémur Curto Congénito.

15h20: Hemimélia Fibular.

15h40: Hemimélia Tibial.

16h00: Discusséo

16h10: Displasia Congénita (pseudartrose) da Tibia.

16h30: Alongamento ésseo em criancas com deficiéncias
congénitas do membro inferior - como lidar com
problemas e complicacdes.

16h50: Discusséo.

17h00: Café.

17h20: Comunicac¢oes Orais.

18h30: Assembleia Geral da SPOP.

20h00: Jantar do Congresso.

Sabado, 12 margo 2016
4° CoNGRESsO NACIONAL DE ORTOPEDIA INFANTIL

08h30: Comunicacoes Orais.

10h00: Fraturas da Bacia na Crianca.

10h00: Fraturas do anel pélvico.

10h20: Fraturas do acetdbulo.

10h40: Discussdo.

10h50: Café.

11h10: Fraturas do Membro Inferior em Idade Pedidtrica.
11h10: Fraturas do fémur.

11h30: Fraturas da tibia e rétula.

11h50: Fraturas dos ossos do pé.

12h00: Discussdo.

12h10: Tratamento das Lesoes da Cartilagem de Crescimento.
12h30: Discussdo.

12h40: Conferéncia Surpresa.

13h10: Prémios: Melhor Comunicaciio Oral e Melhor Poster.
13h30: Encerramento.
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Alojamento Hotel Mélia Braga com Pequeno Almoco:

Pode utilizar o codigo promocional SPOP2016 e reservar DIRETAMENTE
com o Hotel em www.meliabraga.com, +351 253 144 000, melia.braga@
solmeliaportugal.com. Pretendo que seja o secretariado a fazer reserva

Entre os participantes inscritos em Curso + Congresso, serd

sorteada uma Bolsa para ida a um Curso ou Congresso da EPOS.




